
                                                                          RÜHMA NÄDALAKAVA                                                      20. – 23. veebruar 
 
 Teema: Palju õnne, Eestimaa! 

 
Üldoskused (2-4a):        Üldoskused (5-7a): 
Laps tunneb ära Eesti lipu ja teab, et Eestimaa pealinn          Laps teab, missugune on Eesti vabariigi sümboolika ja  
                     on Tallinn.                                                                                                    tunneb need ära teiste seast. 
Keskused                                                                      Õppe – ja kasvatustegevused 

Esmaspäev Teisipäev Kolmapäev Neljapäev Reede 
Hommikuring 
Laps vaatleb mastis 
lehvivat Eesti lippu 
ja teab, et 
pidupäeval                    
pannakse kodudes 
lipud masti tippu. 
Laps vaatleb Eesti 
riigi sümboolikat ja 
uurib vapi lõvide 
värve. Saab teada, 
et hümni lauldakse 
püsti ja pärast ei 
plaksutata. 
 

Kodu on kõige 
kodusem maa… 
Eesti kaardi vaatlus. 
Sümboolika. 
Eesti lipp ja vapp, 
hümn (hümni ajal 
seistakse püsti, ei 
plaksutata). 

Hõissa, meil on 
vastlad!  
Vastlakombed, 
toidud, vanad 
rahvalikud mängud. 

Eesti rahvuslind, -
lill, -kivi, -kala, 
rahvariided. 
 

Presidendi 
vastuvõtt: 
valitsushoone 
Toompeal, meie 
presidendid (pildid 
Internetist) 
 

24. veebruar: 
Eesti Vabariigi 
aastapäev 

Keel ja kõne 
Laps teab, et 
kodumaa 
sünnipäevadel on 
paraad ja presidendi 
vastuvõtt,  
presidendi      
töökoht asub 
Kadriorus.   
 Laps oskab 
nimetada Eesti 
vabariigi 
sünonüüme: isamaa, 
kodumaa, sünnimaa.  
 

Luuletuse”Eesti on mu 
sünnimaa…”kuulamine, 
arutlus, hümni ja  
“Eesti lipu” sõnade 
kordamine. 

“Vastlasõit Vanakal” 
(ARM-64)“;  
“Vastlapäev” (P. Kula 
“Aabits” – 55). 

Luuletuse esitlus. 
M-239 Heljo 
Mänd”Keeled”: 
emakeel-isakeel; 
jutusta ja joonista 
(ARM-56-57). 

Eesti hümni sõnade 
kordamine, esitamine  
“presidendi 
vastuvõtul” 

 



Lugema –ja 
kirjutama 
Õpetamine 
Laps tutvub 
Eestimaa 
Valitsushoonega                                                                                                                            
Toompeal, leiab 
kaardilt Eesti 
suuremad linnad. 
Laps õpib kirjutama 
S-tähte. 
 

6-7a:”Eestimaa” (P. 
Kula  
“Aabits” lk.58-59); 
täht ja häälik S (LE-
36,37); 
4-5a: tähe P 
kirjutamine, häälimine 
(MTV-6,7), lisa. Värvi 
pilt ja jutusta (MTV-1) 
 

 2-
4a.Hääldamisharj.: 
Kuidas öökull 
laulab? 
Huu-huu-huu 
Mis ta teeb siis 
lahti? 
Suu-suu-suu 
Kuidas mets siis 
vastab?uu-uu-uu. 
Mis on kulli kodu? 
Puu-puu-puu 
Mis on öösel 
taevas? 
Kuu-kuu-kuu 
Kuidas laul meil 
lõpeb? 
Huu-huu-huu. 

  

Matemaatika 
Laps tutvub 
mõistetega parem-
vasak, lahendab 
ülesandeid 9 piires. 

 4-5a: mõisted 
“parem-vasak” 
(MTV-4,5) 

 6-7a: nr 9 piires 
ülesannete 
lahendamine (ARM-
54,55). 
 
 

 

Kunst: Laps 
kujundab visuaalse 
Eesti lipu;                                                                    
voolib sõle ja 
kujundab sõlele 
mustri; kujundab 
rahvariideseelikule 
triibud.                                         
Laps kujundab 
rütmilise mustriga 
rahvariidevöö; 
meisterdab 
salvrättidest eesti 
rahvuslille. 

V:2-4a.Eesti lipp  (pl) 
5-6a. Sõlg” –
ehisvoolimine. 

KL: “Eestimaa” – 
taevas -  sinine, must 
– taamal kuusemets, 
valge – lumine  maa 
= sini-must-valge. 

ME: Rukkilill 
(salvrätid, PVA-
liim) 
 

J/M:2-4a. 
Rahvariideseelikule 
triibud 
5-6a.Rahvariidevöö 

 

Liikumine  Vastlaliug.  Liikumismäng” 
Härra ott, mis kell on? 

 



Muusika  Vastlalaulud, 
laulumängud, vana 
aja mängud. 

Eesti hümn, “Eesti 
lipp” 

Pidulik kontsert-aktus.  

Loovmängud ja 
muud tegevused 

Memoriin Laulumäng”Kakuke”, 
dramatiseering 
“Kakuke”, vastlavurri 
meisterdamine 
(ARM-65). 

L/m”Vette-kaldale Loovmäng:“Presidendi 
vastuvõtt”. 

 

Kasutatav 
kirjandus 

Laste Entsüklopeedia, 
Internet 

Täheke nr 2 2011.a, 
ARM-5, “Isaga 
kelgutamas” (“Las 
laps loeb”- LLL-84-
85) 

Teatmeteosed 
raamatukogust. 
 

Täheke  
 

Kokandus  Vastlakuklid. 
 

   

Informatsioon Kas kellelgi on võimu leida vastlapäevaks hobune, regi ja kutsar?! Palume esmaspäevaks teatada! 
Neljapäeval, 23. veebruaril on lühendatud tööpäev 16.00-ni. 

 
 


